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Couches principaux d’une toiture-terrasse

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

traditionnelle

Protection lourde

Couche de désolidarisation
Systéme d’étanchéité
Couche isolante thermique

Barriere a la vapeur

D -r———' Forme de pente

4 / //////_ ; // /"'_'_" Structure porteuse
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Couches principaux d’une toiture-terrasse
Inversee
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i Protection lourde

Couche isolante thermique
Systéme d’étanchéité
Forme de pente

Structure porteuse
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Terrasse-jardin: couches types
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Toiture vert: couches-type
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Végéteaux

Terre (substracte)

Couche drenante, d’aération et
anti-racines

Couche de protection
de la.membrane

Etanchgité

Struture porteuse
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Terrasse-jardin: couches-type
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1 — Terre végetal

iy j 2 — Couche filtrante
i it Y, o 3 — Couche drénante
g0 oo 100 (bl TG o (AT B 4 — Couche de protection mécanique
e e kT 5 — Systéme d’étanchéité
:L 6 — Isolant thermique
R BN EE ISl K 4 54 { — Structure porteuse



Toiture-jardin: couche drénante avec
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panneaux de EPS
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Toiture-jardin: couche drénante avec @
panneaux de EPS
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Toiture verte avec dalles composite

béton+XPS
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"

1 — Panneau XPS

2 — Veégetation

3 — Terre végetal (substrat)

4 — Dalle composite béton+XPS
5 — Membrane d’étanchéité

6 — Couche de désolidarisation
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Dalles composites sur plot avec une
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couche d’eau en toiture inversée
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1 — Appui en XPS
2 — Couche d’eau
3 — Tuyau de décharge (trop-plein)
4 — Dalle composite béton+XPS
5 — Plot
6 — Membrane d’étanchéité 10
o209 7 — Couche de désolidarisation




Dalles composites sur plot avec une

couche d’eau en toiture inversée
végetalisée
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Coupé-type d’un terrasse-jardin
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extensive

Gravillons autour de
I'entrée d’eaux pluviales ou
des zones singulieres
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Etudes de recherche concernant les
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terrasses-jardin

- Pluie de forte intensité et
de courte durée

- Décalage entre la chute
d’eau et le débit maximal
dans le réseau d’eaux
pluviales

- Reéduction des sections
des canalisations des
réseaux d’eaux pluviales

13




LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

Etudes de recherche concernant les @

terrasses-jardin

> Effets sur le débit d’eau dans le réseau
d’eaux pluviales (exemple):

erevétement nu - 98% de |I'eau évacuée en 15
min

eprotection en gravier - 74% de |'eau eévacuee en
15 min et 95% évacuée en 30 min

evegetation extensive avec couche drainante en
granulats minéraux - 18% de |'eau évacuée en
15 min, 50% en 30 min et 75% en 45 min
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>|'épaisseur du substrat joue un role significatif
sur le taux de croissante des especes vegetaux

Effet d’épaisseur du substrat

>Des exemples connus montre qu’‘au dessous de
10 cm les dommages du au gel sont significatives

>Augmenter |'épaisseur conduit a une meilleure
capacité de capter, accumuler et métabolise de
I’'énergie pour la floraison

>Augmenter |'épaisseur augmente la capacité de
retention d’eau
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Autres effets du substrat @

DE ENGENHARIA CIVIL

>Réduction sensible de la température sur la
membrane d’étanchéité (70-80°C a < 30°C; 15
cm de substrat)

>Réduction sensible des fluctuations de
température sur la membrane d’étanchéite

>Importance de | "inertie thermique pour décaler le
flux de chaleur (climat chaux)

>Réduction de la demande moyenne d’énergie
quotidienne: plus que 50%, due au flux de
chaleur emmagasiné dans la toiture pendant I’étél
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Réabilitation avec une toiture verte @B@B&R@Eﬁﬁ,&%ﬁ"&?ﬂ“

Substrat+végeétation

Couche drainante

Nouvelle étanchéité

Couche isolante

| Etanchéité ancienne
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Toiture en pente végetalisée QMG NN



Racines dans la surface inférieur
d’une membrane bitumineuse
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Le bitume est un bon nutriment pour les racines
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Fixation mécanique des membranes
d’etancheéité synthétiques
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Solution habituel
pour des structures
porteuses en bac
acier

ixation mécanique
ponctuel

Laine de verre ou
laine de roche




Membrane betumineuse fixée SERRaMER
mécaniguement dans les joints

Fixation ponctuelle
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Membrane de PVC fixée @

meécaniquement

| Surface collée

==l Ligne marquee pour
définir la largeur
de la joint
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Pieces de fixation mecanique pour des
systemes d’étanchéité de toitures
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Soudure a chamuleau d’un systeme D ENGENHARIA G
bicouche de membranes bitumineuses
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SOUdure é Chalumeau d,un SyStéme LABORATORIO NACIONAL
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Systeme d’étanchéité adhérent — JR—
’ . DE ENGENHARIA CIVIL
technique du chalumeau




Fluage du bitume d’une membrane de B ENGIARA VL
bitume oxidé
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Soudure avec des pistolets a air chaud
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Systemes d’étanchéité liquides

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

brosse

pistolet
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Plot de base rigide R G
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Effet de la déformabilitee du support

Isolant sur la membrane
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Effet de la déformabilité de I'isolant sur le DE ENGENHARIA CIVIL

relief

Impermeabilizag8o

SRR R R A

Suporte compressivel

Estrutura resistente
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Réhabilitation d’une toiture avec dalles sur

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

plots en pieces de tuyaux d’amiante-ciment

P
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Détail d’'un plot support des bars métalliques
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qUi servent d’appui é deS da”es DE ENGENHARIA CIVIL

Dalle en béton

Barres métalliques

Plot en amiante-ciment rempli
de mortier
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Remplacement des “plots” metalliques

par d’autres en PVC remplis par mortier
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Fissuration du mortier en partie haute d’un
solin non protégeé en téte
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Mortier armeé fait en continue
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La pathologie du a des ponts thermiques DE ENCENLARN ML

condensation,
moisissures
et champignons
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Condensation, moisissures
et champignons au toit sous un balcon
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Absence d’isolation
thermique sur le
balcon
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Poutres en saillie dans
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une toiture-terrasse

Absence d’isolation
thermique sur les
surfaces verticales
et horizontales
des poutres
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L’'importance de la définition des pentes
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Rétention d’eau a la base des acroteres

Détachement des joints de
recouvrement
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Dévelopment de végétation en zones de
pente réduite ou inexistante
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Accumulation des débris dans une
gouttiere a coté d’une acrotére
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Rétention d’eau. Forme de pente
iInadéquate
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Alignement en briques pour définir la forme
de pente en béton célulaire
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Rédution d’épaisseur de la forme de pente
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autour des entrés d’eaux pluviales
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Rédution d’épaisseur de la forme de pente D ENGENHARIA GV
autour des entrés d’eaux pluviales
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Fractionnement de la protection en dur BEENGINRARA G
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Cisaillement du relevé de I’étanchéité

dans une acrotere et soulevement de la LT DN
protection
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Soulevement de la protection en dur @ LABORATORIO NACIONAL
sans joints de fractionement




Joint de fractionnement périphérique
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Détail d’un joint de dilatation (de gros
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oeuvre)
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Détail de joints de dilatation B nCmaARA G
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Défaut de conception d’un joint de
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dilatation

AN SN

A W L N VR W W LW LW W

& -

58
© LNEC 2006



Déchirure d’'une membrane de PVC fixée
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meécaniqguement dans une acrotere DF ENGENHARIA CVIL
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dans les membranes de PVC
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Essai d’étanchéité a I’eau In situ
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