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Sources: - le moniteur du 30/10/2013 

               - Etude Qualitel février 2012 : Rapport des tendances 

 constructives 



Planchers et 

sol, en % 

Toiture et 

combles, en % 

Murs et 

façades, en % 

Autres non 

définis, en % 

Laines 

minérales 
15 91 50 

Polystyrène 

expansé 
77 4 46 

Polyuréthane 3 4 2 

Polystyrène 

extrudé 
5 1 2 

Total 13 42 34 10 

La répartition par type d’application et par type de produit du marché 

Français, pour 60% d’utilisation dans le neuf et 40% en réhabilitation 

Sources: - Etude ADEME : Le choix des matériaux isolants par M. 

Casamassima 
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Sources: illustrations tirées de « L’isolation thermique 

écologique » par J.P. Oliva et S. Courgey 
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Sources: Image Fédération Française du bâtiment 
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Sources: Images Fédération Française du bâtiment 
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λ≈

Monomur béton allégé 

de pierre ponce 
Béton allégé avec 

isolation laine de roche 

Sources: illustrations tirées de « L’isolation thermique 

écologique » par J.P. Oliva et S. Courgey 
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Sources: illustrations tirées des fiches Atheba du CERAMA / ex-

CETE Est et du « guide DPE » du Ministère Français de 

l’écologie du développement durable et de l’énergie 
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Béton de chanvre projeté, taloché 

Sources: illustrations tirées des sites web 

batiethic.fr, arteic.fr et Cerema.fr 

Projection de mousse polyuréthane Enduit épais chaux, plâtre, chaux-

chanvre,… pour correction thermique 
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Source: Saint- Gobain 

Isolation 

 

Les évolutions des 

performances du polystyrène 

expansé 
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Laine de verre Laine de roche 



Caractéristiques techniques 

Laines : de verre de roche 

Densité 
13 à 100 

kg/m3 

20 à 150 

kg/m3 

Conductivité 

thermique λ 
≈0.039 W/mK ≈0.039 W/mK 

Capacité 

thermique C 

14 à 104 

kJ/m3 

21 à 157 

kJ/m3 

Résistance à 

la diffusion 

de vapeur  

d’eau µ 

1 à 2 1 à 2 

Energie grise 225 kWh/m3 150 kWh/m3 

Bilan CO2 
10 kg éq. CO2 

/UF 

9 kg éq. CO2 

/UF 
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Plaques de polystyrène expansé  Plaques de polystyrène extrudé  
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Caractéristiques techniques 

Matériaux: PSE PSX 

Densité 10 à 30kg/m3 25 à 40 kg/m3 

Conductivité 

thermique λ 

≈0.032 à 

0.038 W/mK 

≈0.029 à 

0.035 W/mK 

Capacité 

thermique C 

48 à 145 

kJ/m3 
35 à 56 kJ/m3 

Résistance à 

la diffusion 

de vapeur  

d’eau µ 

20 à 1000000 80 à 200 

Energie grise 81 kWh/m3 150 kWh/m3 

Bilan CO2 
10 kg éq. CO2 

/UF 

22 kg éq. CO2 

/UF 
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Plaques de polyuréthane  Mousse de polyuréthane 
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Caractéristiques 

techniques 

Matériaux: Polyuréthane 

Densité 20 à 40 kg/m3 

Conductivité 

thermique λ 

0.024 à 0.030 

W/mK 

Capacité 

thermique C 
35 à 70 kJ/m3 

Résistance à 

la diffusion 

de vapeur  

d’eau µ 

30 à 200 

Energie grise 115 kWh/m3 

Bilan CO2 
16 à 32 kg éq. 

CO2 /UF 







Isolant minces ISOALU en rouleau  
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Panneau de laine de bois Laine de bois en vrac Caissons remplis de laine de bois  
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Caractéristiques techniques 

Matériaux: Laine de bois Bois feutré 

Densité 40 à 55 kg/m3 
110 à 160 

kg/m3 

Conductivité 

thermique λ 
≈0.040 W/mK ≈0.042 W/mK 

Capacité 

thermique C 

80 à 110 

kJ/m3 

294 à 336 

kJ/m3 

Résistance à 

la diffusion 

de vapeur  

d’eau µ 

1 à 2 5 

Energie grise 43 kWh/m3 61 kWh/m3 

Bilan CO2 
-1.5 kg éq. 

CO2 /UF 

-10 kg éq. 

CO2 /UF 
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Panneau de laine de chanvre  Béton de chanvre sur  le sol Béton de chanvre monté en murs 
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Caractéristiques techniques 

Matériaux: 
Laine de 

chanvre 

Bloc de 

chanvre 

Densité 20 à 30 kg/m3 300 kg/m3 

Conductivité 

thermique λ 
≈0.039 W/mK ≈0.075 W/mK 

Capacité 

thermique C 
30 kJ/m3 510 kJ/m3 

Résistance à 

la diffusion 

de vapeur  

d’eau µ 

1 à 2 4.5 

Energie grise 30 kWh/m3 79 kWh/m3 

Bilan CO2 
-1 kg éq. CO2 

/UF 

2.7 kg éq. 

CO2 /UF 
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Ouate de cellulose en vrac Ouate de cellulose projeté Plaques de ouate de cellulose 
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Caractéristiques techniques 

Matériaux: Ouate projeté 
Ouate 

insufflée 

Densité 30 à 60 kg/m3 
30 à 100 

kg/m3 

Conductivité 

thermique λ 
≈0.048 W/mK ≈0.044 W/mK 

Capacité 

thermique C 
54 à 81 kJ/m3 

72 à 108 

kJ/m3 

Résistance à 

la diffusion 

de vapeur  

d’eau µ 

1 à 2 1 à 3 

Energie grise 21 kWh/m3 12 kWh/m3 

Bilan CO2 
-10 kg éq. 

CO2 /UF 

-5 kg éq. CO2 

/UF 
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Granules de liège  

















Laine de lin Sciure de bois renforcé à l’argile Paille Plumes de canard traitées 
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λ = 0.0131 W/m.K), Isolants 
sous vide (principe du thermos) 

– Retour à des produits traditionnels : La laine de moutons, les produits 
à base de bois, les végétaux,… 
 

 Les produits existants continuent d’être amélioré et 
les coûts sont réduits. 
– Mise en place de filières  
– Industrialisation 
– La complémentarité isolation acoustique thermique est recherché.




